
Centro per a Ricerca Economica Applicata in Sanità 

C.R.E.A. Sanità - Centro per la Ricerca Economica Applicata in Sanità S.r.l. 
Sede legale: Piazza A. Mancini, 4 – int.G11 - 00196 Roma – Italia - Telefono: +39.06.4550.3020 Fax: +39.06.233.245.536 

www.creasanita.it – e-mail: segreteria@creasanita.it – amministrazione@creasanita.it PEC: crea2013@legalmail.it 
Codice Destinatario: M5UXCR1 - P.IVA/C.F./Iscr. R.I.: 12499451008 Cap. Soc. Euro 10.000 i.v. 

REA RM 1378867 – Iscr. EUROSTAT n. 2019/058/IT – iscr. Anagrafe Nazionale delle Ricerche n. 62326LEH 

1 

19° RAPPORTO SANITÀ 

Spesa sanitaria privata 

La spesa sanitaria privata nel 2022 ha raggiunto i € 40,1 mld. in 
crescita dello 0,6% medio annuo nell’ultimo quinquennio. 
Nell’ultimo anno si registra un incremento in tutte le Regioni, di circa 
il 5,0%. 
L’89,6% della spesa rimane a totale carico delle famiglie (€ 36,0 
mld.); il restante 10,4% (€ 4,2 mld., in aumento di 0,5 p.p. rispetto 
all’anno precedente) è intermediata, ovvero rimborsata da fondi 
sanitari (per il 76,5%, in crescita del +5% nell’ultimo anno) e da 
polizze assicurative (23,5%, +33,4% nell’ultimo anno). 
La componente intermediata rappresenta il 17,1% della spesa 
privata delle famiglie residenti nel Nord-Ovest, il 10,6% per quelle del 
Nord-Est, il 10,1% per quelle del Centro e solo il 2,6% per quelle del 
Sud. 
Nel 2022 Trentino Alto Adige (21,0%) e Lombardia (19,7%) sono le 
Regioni con la quota più alta di spesa privata intermediata. La 
Sicilia quella con la quota minore (1,0%). 
Il 75,9% delle famiglie italiane sostiene spese per consumi sanitari: la 
quota è aumentata di 1,7 punti percentuali (p.p.) nell’ultimo anno. 
Dopo la riduzione dei consumi sanitari privati registrata durante la 
pandemia, si assiste ad una loro ripresa, sebbene non siano ancora 
al livello pre-pandemico. 
Fra le famiglie più abbienti, quelle che ricorrono a spese sanitarie 
private, superano l’80%; tra quelle meno abbienti non si raggiunge 
il 60%. 
In particolare, spendono per la salute le coppie anziane over 75 e 
le famiglie con tre o più figli. 
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Quota di famiglie che sostengono spese sanitarie, per tipologia di 
famiglia. 

 
In media le famiglie italiane spendono privatamente € 1.289,7 
l’anno per la Sanità, in aumento del +9,0% rispetto al 2020. 
I consumi sanitari rappresentano l’ottava voce nel paniere dei 
consumi delle famiglie. 
Considerando solo quelle che sostengono spese sanitarie, la spesa 
effettiva risulta di € 1.850,2 annui, in aumento del +6,4% rispetto 
all’anno precedente e del +2,5% rispetto al 2019. 
La spesa sanitaria privata “effettiva” è pari al 5,8% dei consumi delle 
famiglie. 
Spendono di più le famiglie del Nord-Ovest (€ 2.053,9; +2,4% rispetto 
all’anno precedente) e meno quelle del Mezzogiorno (€ 1.569,0; 
+7,9%). 
L’incidenza massima si rileva fra gli anziani over 75 (€ 720,0 annui) 
mentre risulta di € 471,5 per i single under 65. 
Per una famiglia con 3 figli minorenni la spesa media annua è di € 
2.388,4. 
Il 72,7% delle famiglie ha speso per acquistare farmaci, il 37,1% per 
prestazioni specialistiche e/o ricoveri, il 26,2% per prestazioni 
diagnostiche, il 23,7% per protesi e ausili, il 21,2% per cure 
odontoiatriche ed il 13,4% per attrezzature sanitarie. 
 

Composizione della spesa media annua “effettiva” delle famiglie per consumi 
sanitari, per tipologia e quintile di consumo. 
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